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Centrala Sacoradet i
Goteborgs Stad

Centrala Sacorddet informerar — Arets Skyddsombud 2025

Varje ar under vecka 43 dger EU:s arbetsmiljovecka rum, och under den veckan firar vi Skydds-
ombudens dag. | ar infaller dagen den 23:e oktober och under Géteborgs Stads hyllande skall tolv
ombud fr&n hela stadens alla verksamheter utnamnas till Arets Skyddsombud 2025 . Vi ar valdigt
glada for att tva av pristagarna &r Sacoradets fortroendevalda - Linnea Backlund och Ellinor Malmborg!

Linnea Backlund

Skyddsombud
Aldre samt vard- och omsorgsférvaltningen

Ellinor Malmborg

Skyddsombud
Stadsledningskontoret

Mitt fackférbund &r  F. Fysioterapeuterna dér jag varit
fortroendevald under de tre senaste aren. Jag har alltid
drivits yrkesmassigt av att férandra och forbattra, och
for mig ar det av storsta vikt att jag och mina kollegor
trivs pa jobbet och &r pa en arbetsplats som &r hallbar.
Ett givet led i det var att engagera mig fackligt och daven
anmala mitt intresse for att bli skyddsombud.

Vad gor du rent konkret for att hjalpa till med
arbetsmiljon?

Som skyddsombud arbetar jag for att sakerstélla en
trygg, inkluderande och héalsosam arbetsmiljo for alla
medarbetare. Jag &r narvarande och synlig, ar vid
behov ett stod kring géllande arbetsmiljoregler samt
deltar aktivt i verksamhetens systematiska
arbetsmiljoarbete, riskanalyser med mera.

Nér tycker du att ni har lyckats med
arbetsmiljéarbetet?

Under min tid som skyddsombud har det funnits en del
specifika fall inom verksamheten som vi har fatt hantera
och dar skyddsombudets roll gjort stor nytta och
bidragit till Idngsiktig forandring, vilket sjélvklart kdnns
véldigt roligt och utvecklande att fa vara delaktig i.

Mitt fackférbund & /Akavia  dar jag varit fértroende-
vald i drygt fem ar.

Vad gor du rent konkret for att hjélpa till med
arbetsmiljén?

Jag forsoker lagga ett arbetsmiljoperspektiv pa olika
typer av fragor som jag &r involverad i bade som
skyddsombud, fértroendevald och som medarbetare.
Ett konkret arbete som vi gjort har pa stadslednings-
kontoret ar att skapa ett forum for samtliga
skyddsombud fran olika forbund, dar vi ses vid nagra
tillféllen per termin for att utveckla skyddsarbetet oss
emellan. Detta har gett oss mdjligheter att utveckla
gemensamma arbetssatt for hur vi arbetar exempelvis
med de olika arbetsmiljéronderna. Det ger ocksa ett
tillfélle att diskutera fragor som angransar till
samverkansfragor, nar det behovs riskbedémningar
infor olika beslut, eller frdgor som vi gemensamt vill
lyfta i skyddskommittéerna.

Nar tycker du att ni har lyckats med
arbetsmiljéarbetet?

Arbetsmiljdarbetet behover alltid goras tillsammans,
medarbetare, chefer och skyddsombud — och kan vi
gemensamt skapa engagemang och delaktighet i
frdgor som vi alla berdrs av sa tycker jag att vi har
lyckats, aven om vi aldrig blir fardiga.
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