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Saco studentrad delar bilden av att en &ldrande befolkning gor det pakallat
med hojda aldersgranser for pensionsaldern, detta i syfte att sikerstilla
finansieringen av framtidens pensionssystem. Daremot tycker vi att det ar
mycket viktigt att Aven diskutera insatser for att mojliggora for unga att
etablera sig tidigare pa arbetsmarknaden for att 6ka antalet intjanande ar
samt att aktivt arbeta med arbetsmiljofragor, bade fysiska och psykiska, for
alla olika kategorier av arbetstagare pa arbetsmarknaden. Detta for att fler
ska kunna vilja och orka arbeta heltid i hogre grad 4n idag.

I diskussionen om hojda aldersgranser tycker Saco studentrad att det ar
viktigt att halla sa val folkhalsa som problematik kopplat till fordomar om
aldre, alderism, i atanke. For att mota en aldrande befolkning med en
population som bade forutsitts, men ocksa kan arbeta langre, kravs
parallellt arbete med den psykiska hélsan hos vara arbetstagare. For Saco
studentrads medlemmar borjar den psykiska ohélsan tidigt i livet, ofta
under studietiden.

Enligt statistik framtagen av Ungdomsbarometern pa uppdrag av Saco
studentrdd framgar att 5 av 10 av Sveriges studenter nagon gang under
foregdende ar upplevde att de besvirades av psykisk ohilsa. Siffrorna
bekriftas ocksa av Folkhdlsomyndighetens siffror.

Studenters ohilsa kan inte bara ses som en samtida problematik. Till att
borja med riskerar 6kade ohilsotal 1agre ned i aldrarna att fordroja
studenters intrade pa arbetsmarknaden. Trots att varannan student
besvarades av psykisk ohilsa under foregdende ar, lyfte 8 av 10 studenter
att de inte visste vad de skulle vinda sig. Hir menar Saco Studentrad att
studenthilsomottagningarnas uppdrag maste utvirderas och ses
over.

Saco studentrad menar dven att en dialog kring alderism pa
arbetsmarknaden behover inledas. Det handlar om att forbattra
arbetsmiljon for alla arbetstagare for att fler ska vara friska pa jobbet och
friska under sin pension, men det handlar ocksa om att arbetsgivare
behover ta ansvar for att dldre ska kinna sig uppskattade och
virdefulla som medarbetare dven under de sista aren i yrket.

Dartill vill Saco studentrad lyfta att dven studielanet bor riknas
som pensionsgrundande belopp. Medborgare som viljer att ldsa en
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hogre utbildning gor trots allt en investering for bade individ och samhalle
och leder till ett hogre humankapital som renderar storre inkomster till
pensionssystemet framgent. Dessutom avstar man under flera tidiga ar ett
intjanande av pension vilket paverkar pensionen i efterhand. Idag behover
en akademisk utbildning inte innebara att en arbetstagare gor en
ekonomiskt vinst 6ver tid; livslonen paverkas ibland till och med negativt.

Saco studentrad anser ocksa att kunskapsnivan kring pensioner ar
skrammande 1ag hos unga. Idag finns det ingen del av det obligatoriska
svenska skolsystemet, inte heller de gymnasiegemensamma dmnena i
gymnasieskolan, som tar upp fragor om pensioner och hur starkt de ar
kopplade till olika val en person gor tidigt i livet. Detta dr nagot som
pensionsgruppen verkligen behover ta tag i. Pensionsmyndighetens
sirskilda informationsuppdrag ar inte tillrackligt. Sveriges unga
behover stod och hjilp fran regeringen for att fatta ratt beslut i
dessa fragor.

Saco studentrad tillstyrker arbetsgruppens forslag om att hoja
pensionsaldern med hela ar istillet for ar och manader som vissa
europeiska lander har valt att gora. Enhetlighet och konsekvens ger de som
ingar i pensionssystemet en storre mojlighet att folja med i forandringarna
och att bibehalla en kinsla av kontroll 6ver sin framtid — darmed dven en
storre motivation att ta reda pa information och stréava efter att gora bra val
for att paverka sin framtida pension.

Likasa tillstyrker Saco studentrad arbetsgruppens forslag om att ha en
asymmetri eller karens for sinkningar av riktaldern sa att det inte kan
fluktuera s& snabbt. Men givetvis ska mekanismen finnas for att sanka
riktaldern da vi inte vet vad framtiden bar i sitt skote.



